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TAVFUTOTT EPULETEK SZEKUNDER RENDSZEREINEK
FELUJITASA

Bevezetés

A tavfltéssel ellatott épiletdllomany meglehetésen idds, fltési rendszereik javarészt korszerGtlenné
valtak. A radiatoronkénti szabalyozasi lehet6éség gyenge minésége, vagy telijes hianya, a f(tési
rendszer vizelosztasi egyenetlenségei, a rossz vagy hianyzé vezetékszigetelések, id6ékézben
onkényesen, vagy nem szakszer(ien cserélt radiatorok mind-mind tébblet-energiaigényt okozhatnak,
melynek magas tavhékoltség a kovetkezménye. Ennek mérséklésére kinalkoz6 lehetéség a
szekunder rendszerek energiafelhasznalas-csokkenést eredményezé rekonstrukcidja.

A tavhével valé takarékossagban az egyéni érdekeltség jelentdés tényezd lehet, amit koltségoszto
rendszerek alkalmazasaval lehetséges biztositani. A koltségosztasi gyakorlat bevezetését is
szikségszerlien a rendszerek felljitAisdnak kell megel6znie, hiszen a szabdlyozhatatlan fiitési
rendszerek esetében egyszeriien nincs értelme alkalmazasanak.

Felllvizsgalat és Ujratervezeés

Amikor meglévd, sok évvel vagy tébb évtizeddel ezelbtt tervezett és kivitelezett fitési rendszer
rekonstrukcidjat tervezziik, elengedhetetlen, hogy alaposan felmérjik a rendszer allapotat. Mint
késébb még kitérink ra, korultekint 6 mérndki munkéat igényel a felljitis m {iszaki terveinek
elkészitése. A tervezésnek az épiilet, a meglév 6 rendszer adataira kell tamaszkodnia.  Sok
tavfitott éplilet gépészeti tervei a FOTAV Rt. archivumaban is megtalalhatok, ezeket a feldjitas terveit
készit6 mérndkok rendelkezésére tudja bocsatani a szolgaltatd, csakugy, mint a legtébb épulet el6z6
években regisztralt héfogyasztasi adatait. A tervezd munkdjat konnyithetjik — pl. a tarsashazza
alakulas kapcsan — a haz tulajdonaba kerilt eredeti épitészeti, vagy gépészeti dokumentéacioéval is. De
az atadas utan bekovetkezett atalakitasokrol, felljitasokrél (akar épitészeti, akar gépészeti) is
tajékoztassak 6t. Ezek birtokaban a tervez 6 felll tudja vizsgalni a f (tési rendszer adottsagait, és
esetlegesen Ujratervezheti a rendszer m  (ikbdését, vagy annak egyes elemeit (példaul altaldba n
sziikséges lehet radiatorok csergéje).

A rendszer ftéstechnikai felllvizsgalatakor érdemes lehet a csévezetékek allapotat is felmérni. A
vezetékek cseréje rendkiviil koéltséges, azonban egyes rendszerek életkora miatt elhasznalédott
allapotban lehet a hal6zat, vagy annak egyes részei. Ha a vezetékcsere a kozeljovében
elkertlhetetlennek latszik, érdemes az 6sszes felljitasi munkat egyszerre elvégezni. Féként, ha
vezetékcserék a lakasokon at haladé szakaszokat is érintenek.

A rekonstrukcio el6késziletei kozé tartozik annak megitélése, hogy varhatéan mekkora energia-
megtakaritast érhetink el &ltala, és, hogy ez milyen valtozast jelentene a tavhékoltségekben.
Tekintettel kell lenniink arra, hogy az atalakitas koéltségeit részben az altala elért megtakaritasnak kell
megtéritenie. Am az fontos tényezd, hogy a felljitaissal a lakasok értéke is novekszik. Ha
rendelkezésre allnak, tekintsiik at az el6z6 évek héfogyasztasi adatait. A szerelési munkalatokat
természetesen a f{itési id6szakon kivil érdemes elvégezni, de ha idejében gondolunk ra, a
felkészulés alatt — egy fltési idészakon keresztil — vizsgalhatjuk az éplilet energiafelhasznalasat.

Egyedi szabalyozas

Az energiafelhasznalas csokkentésének egyik alapvet 6 eszkdze a radiatoronkénti szabalyozas.
Ennek segitségével igazithatjuk energiafelnasznédlds unkat igényeinkhez. A szabalyozas
lehetésége nélkil akkor is valtozatlan intenzitdssal vagyunk kénytelenek fiteni, amikor egy-egy
helyiségben, vagy akar az egész lakasban huzamosabb ideig nem tartézkodunk. llyenkor a
helyiségeket feleslegesen tartjuk olyan melegen, mint amit komfortigényiink egyébként megkivanna.
Komfortigényeink is eltéréek, ha alacsonyabb belsé h&mérséklet is kellemes hdérzetet biztosit
szamunkra, attél fitési héfogyasztasunk is kisebb lehet. Ehhez azonban sziikség van arra, hogy
héleaddinkat a rendszer tobbi részének teljesitményétdl fiiggetlendl tudjuk szabalyozni. Minden olyan
rendszerben, hol a héleaddk elé kézi szabdlyozasra alkalmas radiatorszelepet szereltek, elvben
lehetéség nyilna a radiatorok héleaddsanak az igényekhez igazodd befolydsolasara. Az esetek
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tilnyomé tébbségében azonban ezek a szelepek koruk és a karbantartas hidnya miatt
mikodésképtelenek.

A tavfitott lakééplletek flitési rendszereit harom alapvetd kialakitds jellemzi. Ezek kozil kettd, a
kétcsdves (a radiatorok a kozponti vezetékparrél agaznak le) és az atkdtészakaszos egycséves (a
radiator elé atkoté szakasz keril, hogy elzards esetén is biztositott legyen a viz Gtja) rendszerek
esetében a szabalyozasra alkalmas szelepek beépitése jelentésebb atalakitas nélkil elvégezhetd. A
legtobb esetben — féként a kétcsdves rendszereknél — ezt megkdnnyitheti, hogy az eredetileg
beszerelt szerelvényt kell a megfeleld, Uj szelepre cserélni.

A tbmeges — paneles technol6giaju — lakasépités egy adott id6szakaban igen sok atfolyos egycsoves
fltési rendszer épult. Az ilyen rendszereket az jellemzi, hogy az egyméas folotti helyiségek radiatorai
“lancban”, egymassal sorba kotve tizemelnek. llyen rendszerben nem lehet egy radiator teljesitményét
kulén befolyasolni, vagy azt elzarni. Ennek megfeleléen radiatorszelepek sem taldlhaték az atfolyos
egycsdves rendszerekben. Itt az egyedi szabdlyozhatésaghoz ki kell alakitani a radiatorokat
megkerilé csészakaszokat, az Un. atkdtészakaszokat, valamint a radiatorok elé be kell épiteni a
radiatorszelepet.

Helyiségeink hasznalata kdzben kiilénb6z6 forrasokbdl hé szabadul fel. H6t adunk le mi magunk is, de
a vilagitas, a f6zés és a haztartasi gépek tdébbsége is héforras lehet. Az igy felszabadulé hé is fti
lak&sunkat, ennyivel kevesebb hét kell a fitési rendszeren keresztil felhasznalnunk. Ez azonban csak
a helyiséghémérséklet automatikus szabalyozas mellett valésithaté meg, kildnben a belsé héforrasok
csak a levegd hémérsékletét emelik, de fltési energiamegtakaritast nem eredményeznek.

A termosztatikus radiatorszelep

A fenti célok megvaldsitasanak eszkéze a termosztat  ikus radiatorszelep. Ez a mikodtetéséhez
kilsé energiat nem igényl6é szerelvény alapvetéen két részbél, a fojtdst megvaldsitd szelepbdl és a
termosztatfejbdl all. Ez utdbbiban tulajdonképpen egy kis tartaly talalhatd, melynek toltete a helyiség
hémérsékletével valtoztatja térfogatat. Ha a helyiséghémérséklet emelkedik a toltet tagul, s az igy
Iétrejovo elmozdulas zarja a szelepet. A hdmérséklet csdkkenésével a toltet térfogata Ujra csokken, és
egy rugo nyitja a szelepet. E mechanizmus révén képes a szelep bizonyos mérték(i ingadozas mellett
allandé értéken tartani a helyiség hémérsékletét. Hogy ez a hémérséklet mekkora legyen azt a
termosztatfejen magunk allithatjuk. A szelep segitségével teljesen el is zarhatjuk a radiatort.

A kilénféle termosztatikus radiatorszelepek elsésorban a termosztatfej toltetének anyagaban térnek
el. Léteznek zsir, folyadék és folyadék-g6z toltetek, melyek egyes tulajdonséagaikban eltéréek. A
legjobb jellemzdkkel a folyadék-g6z toltetdi termosztatok birnak. Ezek (kis id6allandojuk és jobb
nyomastirésiik) révén pontosabb szabdlyozéast és nagyobb energiamegtakaritast biztositanak, ezzel
szemben aruk is magasabb.

A termosztatikus szelepek beépitése

A beépitend 6 szelepeket méretezéssel kell kivalasztani, merta  nem megfelel 6 méret i szelep tul
élénk, vagy tdl lomha szelepm (ikédést okozhat, mely egyike sem kedvez 6. Figyelemmel kell lenni
arra, hogy az Uj szelepek ellenallasa sokszorosa a régi, kézi szelepekének, ezért szilkségessé valhat
a keringetd szivattyl cseréje is.

A termosztatikus radiatorszelepek beépitése af  (itési rendszerben olyan nagy mérték G véaltozast
jelent, hogy azt csak szakért 6 tervezéssel, megalapozottan szabad végrehajtani.

Hidraulikai beszabalyozas

Az el6zb6ekben targyalt automatikus szabalyozas kielégit 6 miikddésének el ofeltétele a f (itési
hal6zat beszabalyozottsaga. A hidraulikai beszabalyozas célja, hogy nyitott radiatorszelepek mellett
minden radiatoron a tervezési értékeknek megfelel6 mennyiségi viz aramoljon at. Ha ez az egyensuly
nincsen meg, az az épuletben tdl-, illetve alulfitdttséget okozhat. Helytelen az a gondolkodéas, hogy
felesleges a hidraulikai beszabalyozéast elvégezni, csak azt kell biztositani, hogy sehol ne legyen
alulfiités, mert a termosztatikus szelep miatt tulfitdttség nem alakulhat ki. A kedvezétlen hidraulikai
viszonyok miatt a termosztatikus szelepek szabalyozasi tulajdonsagai leromlanak, és a
helyiséghdmérsékletet csak nagyobb ingadozassal, atlagban képesek a kivant értéket tartani. Ez
onmagaban mar a komfortérzet romlasat idézi elé. Hogy az ingadozas kdzben tapasztalhat6 legkisebb
hémérséklet se legyen kisebb annal, amit toleralndnk, meg kell emelniink azt a szintet is, amit a
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szelep tartani igyekszik. Ennek pedig talfGtdttség lesz az eredménye. A tllfGitottség pedig
tobbletfogyasztast, azaz tobbletkdltséget jelent.

A hidraulikai beszabalyozds csak akkor megoldhatd, ha az annak elvégzésére alkalmas
szerelvényeket a halézat megfeleld pontjaira beszereltik. Az egymas feletti helyiségek radiatorai
kozos, fuggobleges, un. felszallbvezetékre (strangokra) csatlakoznak. Az egyes strangok kozott
elosztasi  egyensuly bedllithsahoz  beszabalyoz6  szelepekre van  szikség, ezeket
strangszabalyozdnak is szokték nevezni. Az egy felszallovezetéken lévé radiatorok kozott is — féként
magas épuletekben — fontos a hidraulikai egyensuly beallitasa. Ennek érdekében a radiatoroknal kell
a megfelelé mértéki fix fojtdst megvaldsitani. Ehhez vagy kilon szerelvényt, vagy kettés bedllitasi
termosztatikus radiatorszelepet alkalmazhatunk.

A beszabdlyozéas valdjaban az erre a célra beépitett  szelepek megfelel 6 bedllitasaval valdsul
meg. Ezt a rendszer beszabalyozasi terve elkészités ének kell megel 6znie. Ezen a terven az
egyes vezetékszakaszok teljesitményértékeit, az ahh oz tartozd térfogataramokat, illetve a
kivalasztott szelepek szelepallas-értékeit is fel k. ell tiintetni. A beszabalyozaskor a radiatoroknal a
feltlintetett értékl fojtasokat kell elészor bedllitani. A strangok térfogataramainak beallitasat ugy kell
elvégezni, hogy a termosztatikus szelepek mindenhol nyitva legyenek. A beszabalyozasrol
jegyz 6konyvet kell késziteni, melyen a beszabédlyozas vége redményeként kialakult tényleges
szelepallasokat és térfogataramokat fel kell jegyez  ni. igy a helyes beszabalyozas kés 6bb is
reprodukalhato.

Vezetékek h 6szigetelése

Mind a fGtési, mind a hasznalati melegviz-ellaté rendszer vezetékhal6zataban a koérnyezeti
hémérsékletnél melegebb viz aramlik. Ennek eredményeként ezek a vezetékek kérnyezetiiknek hét
adnak le. A fitési hal6zat lakasokban l1évd csOszakaszainak héleaddsa hasznosnak tekinthet6, de a
tobbi vezetéket hészigeteléssel kell ellatni, ezzel csékkentve a veszteségeket.

A hasznalati melegviz-ellatdsban a cirkulaciés vezeték szerepe, hogy segitségével a rendszerben
allandoan keringtethessilk a meleg vizet. igy a fogyasztasi sziinetekben nem hil ki a viz a
vezetékekben, és folyamatosan meleg viz all rendelkezéstinkre. Ez azonban allandd héveszteséget is
jelent. Meg kell fontolni, hogy a hosszu fogyasztdsmentes idészakokban (pl. éjszaka) a cirkulacios
szivattyu Gizemeljen-e.

HMV almér o6k

Eddig féként a fiitési rendszerek felljitasanak kérdéseirdl esett sz6. A hasznalati melegviz-
rendszerekben az egyedi szabalyozhatésag kérdése eredendéen megoldott, hiszen a csaptelepeken
keresztll mindenki annyi meleg vizet ereszt ki, amennyit akar. Tartsuk szem elétt, hogy ezen a téren a
takarékos fogyasztas lehet az energiafelhasznalas csokkentésének leghatékonyabb eszkdze. Ahhoz,
hogy takarékos melegviz-hasznalatunk anyagi téren is megtakaritast jelentsen, elengedhetetlen, hogy
a haszndlati meleg viz dijat a fogyasztasokkal aranyosan osszuk fel. Ennek érdekében a feldjitas
alkalméaval a melegviz-almérék beépitését is célszeril elvégezni.

A feltjitds h 6kdzpontra gyakorolt hatasa

A szekunder hal6zatok a hékdzpontban Iévé berendezésekkel egyutt alkotnak egységes rendszert. A
hékozponti elemek elégitik ki a szekunder rendszer hé- és nyomaskilonbség-igényét, valdsitjak meg
a kozponti szabdlyozasi funkcidkat. Természetes, hogy a fogyasztéi rendszerben a felUjitaskor
bekovetkezd valtozasok hatassal vannak a hékozpont elemeire és tzemére. Elkeriilhetetlen, hogy a
feldjitas tervei kitérjenek ezekre a hatasokra (pl. a szivattyl, a szabdalyozasi paraméterek, stb.
véltozasa). Tovabba elengedhetetlen, hogy e terveket a FOTAV Rt. tulajdonaban lévé hékdzpontban
sziikségessé valo beavatkozasok és atalakitasok miatt a FOTAV Rt.-vel egyeztetessék, és a miszaki
és koltségvallalasi kérdésekben megallapodas sziilessen.

Epiiletfeldjitasok

Hdéellatd rendszereink rekonstrukcidjatol fokent —energiafelhasznalasunk, ezzel egyutt pedig
tavhékoltségeink csokkenését varjuk. Altalanossagban azonban elmondhat6, hogy a paneles
technolégiaval készilt épuletek magas fltési koltségeiért maguk az épiiletek, illetve azok allapota is
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felelés. A rosszul tomitett panel és ablakhézagok, és az elégtelen hészigetelés nagy héveszteséget
eredményeznek. A falak, a fodémek utélagos hdszigetelése a legtdbb esetben technikailag
megoldhaté feladat, &m minden esetben rendkivil kdltséges munka. Az eddigi, ez iranyd tanulmanyok
a teljes koérl utélagos hdészigetelést meg nem térulé beruhdzasnak mutattak. A nyilaszarok réseinek
tomitése azonban altaldban a fltési energiafelhasznalas csokkentésének hatékony eszkodze, s
viszonylag alacsony kéltségigény mellett oldhatjuk meg. Hasonl6képpen reményteljes beavatkozas
lehet a panelhézagok szigetelése. Mindkét esetben igaz az, hogy a felljitds energiafogyasztasra
gyakorolt hatasa erésen fiigg az épulet és a nyilaszarok allapotatol.

Az éplletek szell6zése a szerkezetek allagvédelme, és higiénias szempontbdl is fontos, ezért Iétesult
a hazgyari épuletekben kozponti szell6z6 berendezés. A fltési héfogyasztasnak jelentékeny részét
teheti ki a szell6ztetéssel bejuttatott hideg levegd felmelegitéséhez szikséges energia. Ennek
csokkentésére érdemes a kozponti szell6z6-berendezés lGzemét felllvizsgalni, a szakaszos lUzemd
szelléztetés lehetdségét megfontolni.




